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詳しくは、「せんだい海浜エリアナビ
ぐるっと、海手」をご覧ください。

仙台市若林区海浜エリア活性化企画室  〒984-8601仙台市若林区保春院前丁3-1
TEL：（代）022-282-1111　E-mail：uminote@city.sendai.jp観光庁ブルーツーリズム推進支援事業

海岸線や貞山運河、井土浦、名取川、広浦。
豊かな自然と新鮮な魚介類や野菜など、食の宝庫。
子どもの遊び場、親子で楽しめるアクティビティまで、
仙台海浜エリアで遊び・学び・食を満喫しよう！

海岸公園馬術場

海岸公園冒険広場

アクアイグニス仙台

ゆりあげ港朝市

かわまちてらす閖上

名取市サイクル
スポーツセンター

みちのく潮風トレイル
名取トレイルセンター
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隣接する湿地帯は、環境省の
「日本の重要湿地500」に選定。

井土浦井土浦

アーティスト川俣正氏が制作。
訪れる人の休憩場所にも。

井土浜パーゴラ井土浜パーゴラ
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名取川

遊びを通して子どもの個性育む
　当施設は、バーベキューや芋煮会、日帰りキャ
ンプができるデイキャンプ場と、子どもたちが思
い切り遊べる広場を備えています。遊びのエリア
は、未就学児のための幼児遊具広場、ふわふわ
ドームやローラースライダーなどがある大型遊
具広場、そして、自由な発想で手作りの遊びがで
きる冒険遊び場の3つで構成。大型遊具広場は

「避難の丘」に位置付けられ、非常時の避難場所にもなっています。
　子どもたちのアイデア、好奇心は無限です。私たちプレーリーダー
は、一緒に遊びを考え、実現のための環境を整える役目。やりたいこ
とを見つけ、生き生きと遊ぶ子どもたちの姿を見ることが喜びです。
地域コミュニティーづくりの一助になればと、高齢者と子どもが一
緒に楽しめる昔遊びのイベントなども実施しています。
　周辺には、温泉施設もある「アクアイグニス仙台」、飲食店や小売
店が並ぶ「かわまちてらす閖上」や「ゆりあげ港朝市」もあり、バーベ
キューの食材を調達したり、遊んだ後の汗をお風呂で流したりと、
一日を通して満喫できる魅力のエリアです。

INTERVIEW

海岸公園冒険広場
統括プレーリーダー

岩渕 健史さん

トレイルの情報発信や交流のための
施設。キャンプができる野営場も併設。

みちのく潮風トレイル
名取トレイルセンター
みちのく潮風トレイル
名取トレイルセンター
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サイクリングロードやおもしろ自転車、
レストラン、子ども向け遊具や
多彩なスポーツ施設を完備。

名取市サイクルスポーツセンター名取市サイクルスポーツセンター
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地元名産の海産物を使った飲食店や
販売店など、26店舗が並ぶ商業施設。

かわまちてらす閖上かわまちてらす閖上
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えさやり体験から乗馬レッスン
まで、気軽に馬とふれあうこと
ができる施設。

海岸公園馬術場海岸公園馬術場1

天然温泉をはじめ、ベーカリー・和食・
イタリアンなど、食と癒しの総合リゾート。

アクアイグニス仙台アクアイグニス仙台
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新鮮な魚介類や地場産の野菜など、毎週
日曜・祝日の早朝6時から営業。日曜10時
から開催される競り市は毎回大好評。

ゆりあげ港朝市ゆりあげ港朝市
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一律の禁止事項を設けず、一人一人が
考え、自由に遊べる手作りのあそび場。

海岸公園冒険広場海岸公園冒険広場
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仙台海浜エリアに
出かけよう！
仙台海浜エリアに
出かけよう！

vol.3井土・藤塚・
名取市閖上編


